
Topics 
 寒さが一段と厳しい季節となりましたがデイサービスでは、体調管理に

配慮しながら皆様元気に過ごされています。新年の行事や冬ならではの

レクリエーションを通して、笑顔や会話の多い毎日となっています。寒暖差

や感染症に注意が必要な時期です。室温調整、手洗い、うがい、十分

な睡眠と水分補給を心がけて過ごしてくださいね。デイサービスでは、安心

して過ごしていただけるよう引き続き支援を行って参ります。 

 

デイサービスはなぶさ通信  

<特集> 

 クリスマス会   

正月イベント  

クラブ活動   

 

★写真撮影につきマスクは一時的に外しています。 

～  はなぶさは自然と人と地域とが調和するコミュニティスペースの構築を理念としています。～           企画編集  竪山 佳祐 

・今年のクリスマス会では、雪だるまゲームやご利用者によるピアノの演奏、
調理レクで手作りのクリスマスケーキ作りをしました。皆さん楽しまれケー
キもおいしそうに食べられていました♪ 

 クリスマス会  



お問い合わせ 

受付時間：午前8時30分～午後5時30分（日曜定休） 

住所:鹿児島市 小原町8-3(愛と結の街内) 

お気軽にご相談下さい♪。(生活相談員 竪山・川﨑・畠中) 

生け花をされました♪ 

カレンダーが出来ました♪ 

・期間毎に様々なクラブ活動に取り組

みました。楽しいですよ♪ 

皆さんの書初めです♪ 1月の午年の壁画です♪ 

・正月イベントでは、書初めや福笑いゲーム、門松と写真撮影、外出レクで妙見神

社に初詣に行きました。書初めでは、それぞれ思われた文字を書かれたり、福笑い

ゲームでは、目隠しをしながら楽しそうに取り組まれていました。初詣では、お参りをさ

れおみくじやお守りを買われ「来れて良かった」と喜ばれる方もいました♪ 

正月イベント 

クラブ活動 

クリスマスの飾りが出来ました♪ １２月の壁画と作品と一緒に写真を撮りました♪ 


