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 お一人お一人出来る能力に合わせて、計算や点つな

ぎなどの学習プリント、脳活性個別機能訓練に継続し

て取り組まれています。周囲の雰囲気に刺激を受け、

いつも集中されています。定期的に認知機能評価ス

ケールを測定し、1年を通して、機能の維持向上した

方の割合が多く見られました。一緒に考え、褒め合う

ことで達成感を感じ、自信や意欲に繋がったことが、

大きな要因と思います。また、季節に合わせた壁画作

成では、互いにコミュニケーションをとり、楽しい雰

囲気で活動されています。今年も笑顔の多い環境の中

で楽しい活動を一緒に取り組んでいきたいと思いま

す。            機能訓練導員 徳田 

 

個別訓練中の様子 

  新しい年が明けました。あしたの風のデイルームは、いつも暖かい日差しとご

利用者の皆さんやスタッフの笑顔で、春のような暖かさです。 

いつもお変わりなくお元気に通ってきていただき嬉しく思っています。ご家族様に

は日頃より健康管理やコロナ感染予防にご理解ご協力いただき感謝申し上げます。 

この数年外出や遠方のご家族と過ごされる機会が減っていらっしゃるではと思いま

す。季節を感じたり、ご家族や親しい方々との団らんは、安心感や心や身体の状態

を維持安定していくためにも必要なことです。日々のくらしが一番大切ですが、非

日常の出来事もよい刺激になります。色々と大変な世の中ですが、またそのような

機会が持て、ご利用者の笑顔が増えるといいです。今は、何より以前のような制限

のない日々が早く戻ってくることを願うばかりです。あしたの風でも季節のイベン

トは、皆さんがとても楽しんで下さっています。非日常は

刺激になり、意欲にも繋がります。試行錯誤しながら、季

節のイベントを充実して、より楽しく笑顔あふれるあした

の風にしていきたいと思っています。今年もどうぞよろし

くお願いいたします。 

                  管理者 前屋敷 

※撮影の際にはマスクを外してもらっている場合もあります。 



       何時でもご相談を受け付けます。どうぞ事業所にもお気軽にお立ち寄り下さい。 

                   ＜お問い合わせ先＞ 

 公益財団法人 慈愛会 デイサービスセンター あしたの風 担当者：生活相談員 前屋敷 さよ子 

     電話 ０９９ー２６３－６６３０        FAX ０９９－２６３－６６３１ 

 昨年末に行ったクリスマス会の様子です。 

スタッフのダンスや尻文字クイズで笑いが起こ

り、またクリスマスの歌を全員で歌ったり、サ

ンタ役のご利用者とスタッフによるプレゼント

配布などクリスマス気分も味わうことが出来ま

した。  

皆さん素敵な表情をされていて笑顔の絶えない

楽しい時間となりました♪  

また楽しんでもらえるような季節のイベントを

行っていきたいと思います (＾＾ )  

 

クリスマス会の様子 
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 今年も
元気で頑
張るぞ♪ 

福が 
来ますように 

みんなで花紙で花を

作り立体的な鳥居が

完成しました。皆さ

ん、それぞれ絵馬に

は家族の健康を願っ

たり、元気に過ごし

たい、という思いが

込められていまし

た。 


