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<特集> 

 クラブ活動の話題 

 グリーンカーテン  

 はなぶさ夏祭り  

その他 

・朝、晩少し肌寒くなってきました。秋といえば食欲に芸術に行楽と1年の

中でもアクティブに活動出来る時期でもありますね。少しでも外に出る機

会を作り、色々な思い出が作れると良いですね。また、10月に入り、食料

品や燃料を中心に物価が高騰しています。日用品が次々に値上がりする

と頭が痛いですね。季節の変わり目は体調管理が難しいです。体調を崩

されないようにご自愛下さい♪ 

クラブ活動に取り組んでいます! 

・新たなクラブ活動に取り組んで数ヶ月経過

しました。利用者からは「はなぶさ」に通うの

が楽しみになったとの声を聞くことが多くなって

います。確実に意欲の向上に繋がっているよ

うです。今後も作品作りを中心に様々な活

動に取り組んでいきたいと思います♪ 

★内容としては工作を中心に、手芸や習字

等月間スケジュールを作成して、毎日取り

組んでいます。 

★完成した作品は展示後に自宅へ持ち帰り♪ 

やっぱり笑顔がいいね! 

～  はなぶさは自然と人と地域とが調和するコミュニティスペースの構築を理念としています。～               編集人 中馬 健一 



・7月号で紹介していた苦瓜は無事に収穫(10個以上)出来ました。簡単な調

理をして利用者の皆さんに召し上がって頂きました♪ 

・コロナ禍で思うようにイベントが開催出来

ませんでしたが、今回は事業所内で夏祭り

を開催しました☆ 

・デイサービスでは、例えば「自宅のトイレで上手く

排泄が出来るようになる」「グランドゴルフに出掛け

られるようになる」といった具体的な生活目標達成

の為に、必要に応じて看護師等が中心となって個

別機能訓練を実施しています。 

射的ゲームや金魚すくい等盛り沢山! 

利用状況について(1日の定員33名) ～10月20日現在～ 

曜日 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

利用人数 15名 15名 10名 12名 16名 15名 

受け入れ可否 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

★現在利用登録人数が33名となっています。※詳細についてはwebでデイサービスはなぶさを検索して下さい。 

お問い合わせ 

受付時間：午前8時30分～午後5時30分（日曜定休） 

住所:鹿児島市 小原町8-3(愛と結の街内) 

気軽にご相談下さい。(生活相談員 中馬
ちゅうまん

・畠中) 


