
Topics 
・いよいよゴールデンウィークですね。通常は4月29日から5月7日までの9日間で

すが、祝日は5月3日から5日までの3日間だけです。有給休暇を使えば最大9

連休になるので、これを機会に色んな所に出掛ける人が増えるでしょうね。期間

中は少し天気が崩れるような予報が出ていますが、少しでも晴天に恵まれると良

いですね。デイサービスはなぶさは、何も変わらずに通常通りの営業致します。ま

た、用事がある場合の振り替え利用にも柔軟に対応させて頂きます。(^ ^) 
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<特集> 

 イベント開催【たこ焼きパーティー】 

 体操を頑張っています♪ 

 クラブ活動の様子 

 その他 

  「たこ焼き」パーティー開催 
・3月にたこ焼きパーティーイベントを開催しました。はなぶさで

引き継がれたレシピを元に、職場体験の生徒さんも交えて楽

しいイベントになりました。たこ焼きを初めて焼くご利用者も多

く、体験出来た事が良い刺激に繋がったようですよ♪ 

★写真撮影につきマスクは一時的に外しています。 

～  はなぶさは自然と人と地域とが調和するコミュニティスペースの構築を理念としています。～           企画編集  中馬 健一 

棒体操やスクワット、立ち上がり訓練等、身体機能向上の為に取り組んでいます♪ 体操を頑張っています!! 

～レシピ～ 薄力粉300g、だし汁1ℓ、卵3個をベースにしています。ガスのたこ焼き器を使用する事で外はカリカリ、中はふわふわになります。 

また、誤嚥のリスク回避の為に、今回はたこではなく「かにかま」や「さつま揚げ」等を使用しています♪♪ 

わっしょい 



利用状況について(1日の定員30名) ～4月25日現在～ 

曜日 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

利用人数 15名 16名 12名 12名 15名 17名 

受け入れ可否 ○ ○ ○ ○ ○ ○ 

★現在利用登録人数が33名となっています。※詳細についてはwebでデイサービスはなぶさを検索して下さい。 

お問い合わせ 

受付時間：午前8時30分～午後5時30分（日曜定休） 

住所:鹿児島市 小原町8-3(愛と結の街内) 

気軽にご相談下さい。(生活相談員 中馬
ちゅうまん

・有村・畠中) 

クラブ活動の様子 

・毎回様々な作品作りをしていますが、今回はひな祭りに合

わせて製作した作品をご紹介します♪ 

 
行事・イベント予定 

5月第2週～  

☆外出レク☆ 

マリンポート 

かごしま 


