
 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

体操・レクリエーション風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

・夏の厳しい暑さが過ぎ、涼しく感じる季節となりました。季節の変わり目で体調を崩す事も

あるので、十分注意されて下さいね。はなぶさ移転から半年がたち、ご利用者の顔ぶれも随分

変わった様に思います。人との出会いを大切にして楽しく 1 日を過ごしていきたいですね。 

平成２８年９月２６日発行  

鹿児島の保健・医療・福祉 

を支える慈愛会グループ 

～はなぶさは自然と人と地域とが調和するコミュニティスペースの構築を理念としています。～編集 竪山佳祐～ 

新着情報 

-Topics- 

イベント・ 

外出レク情報 

 

９月号 

 

デイサービスはなぶさでは定期的に外出レクやイベントを実施しています。ここでは７月

から９月までに実施した室内外レクリエーション・普段取り組んでいる内容を紹介します。

(^.^) 

 

・→↓７月２１日(木)、２５日(月)の２日間で

豚汁作りを行いました。下準備から率先して取

り組まれ、昼食時に頂きました。具材も多く、

美味しかったですね＾＾ 

集団で体操やレクリエーションに取り組んでいます。 ご利用者の写真です♪ 



利用状況について(1日の定員 15名) ～９月２６日現在～ 

 

  

  脳活性レクリエーション風景 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 ★現在利用登録人数が１８名となっています。 

 曜日 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

利用人数 １０名 ９名 ７名  １３名 ９名 １０名 

受け入れ可否 ○ ○ ○ △ ○ ○ 

鹿児島市 小原町 9-1 

 

お問い合わせ 

受付時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分（日曜定休） 

 

ご相談は随時受け付けております。 

気軽にご相談下さい。 (生活相談員 中馬・福元) 

三味線の演奏 
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個別に塗り絵や手芸、パズル等に取り組まれています＾＾ 


