
 

・春先にはなぶさの庭にある小さい畑に植えた「じゃがいも」が収穫の時期

を迎えました♪予想よりも小ぶりで少々残念でしたが、心がこもっていま

す。調理レク等で使っていきたいと思います(^^♪ 

 

 

 

 

  

 

  

 

   

 

 

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

  

 

 

  

 

   

 

 

 

 

  

・梅雨に入りましたが、晴れて気温が上がる日も多いですね。まだ、前半ですのでこれからどしゃぶりの雨や風に注意

が必要ですね。これだけ湿度も気温も高いと脱水も心配されますので、水分補給だけは欠かさないようにして下さい。

送迎でよく永田川を眺める機会がありますが、極端に水量が少ない時期が続いていたのに驚きました(°д°) 

令和元年 6 月 15 日発行  

鹿児島の保健・医療・福祉 

を支える慈愛会グループ 

～はなぶさは自然と人と地域とが調和するコミュニティスペースの構築を理念としています。～編集 中馬 健一～ 

新着情報 

-Topics- 

6月号拡大号 

 

～芋掘りしました～ 

いい季節になりましたね♪♪

♪ 

・畑仕事となると、全ての

利用者が携わるのは難し

いですが、やりたい方が

やれる環境を作ることが

大切だと考えています。

良い表情をされていまし

たよ～♪ 



利用状況について(1 日の定員 15名) ～6 月 10 日現在～ 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

  

 ★現在利用登録人数が 31 名となっています。※詳細については web でデイサービスはなぶさを検索して下さい。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

曜日 月曜 火曜 水曜 木曜 金曜 土曜 

利用人数 14 名 13 名 11 名 15 名 13 名 13 名 

受け入れ可否 △ ○ ○ △ ○ ○ 

☆ご相談は随時受け付けております。 

気軽にご相談下さい。(生活相談員 中馬
ちゅうまん

・田中) 三味線の演奏 
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～日常のひとこま～ 

レク・体操・その他の余暇活動等 

お問い合わせ 

地域密着型通所介護 住所:鹿児島市 小原町 9-1 

 

・日常で出来ることを増やしていくことはとても大切だと思います。日常の家事動作が出来る

環境作りを進めているところです。直ぐには成果は出ませんが、亀の一歩で取り組みます♪ 



  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

受付時間：午前 8 時 30 分～午後 5 時 30 分（日曜定休） 

 

 

 

 

～梅シロップ作り～ 

毎年の恒例になっています。 

・毎年、この時期になると梅シロップ

作りに取り組んでいます。今年は少し

取り掛かりが遅くなってしまいました

が、無事に完成。夏場は皆さんで飲

んで乗り切りたいと思います!(^^)! 

基本分量・・・梅１kg＋氷砂糖１kg＋リンゴ酢 300ml 

基本分量は下に

掲載します。是

非、ご家庭でも

作って見て下さ

いね♪♪♪ 



 

  

 

 

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    

 

 

 

 

  

 

 

 

  

 

  

  

 

 

～スタッフあれこれ～ 

今回は特別企画として一部スタッフにもフォーカス(汗) 

・下手の横好きで、写真(カメラ)や

映画、音楽、登山(初級)、100 均リ

メイク、レトロゲーム収集等色んなこ

とに興味があります。もともと保育士

や幼稚園教諭になるつもりもあった

ので工作も大好きです。今回は作

った物の一部を紹介します!(^^)! 

管理者 中馬 
↑持ち運べるゲーム機リメイク。→ご利用者との合

作。今年も秋祭りで活躍しそうです♪ 

↑レク材はこうした手作りが多いです。これはほんの一握りですが、いつも頑張って作っています。卓上機織り機も作ってみました♪ 

生活相談員兼 

介護福祉士 

田中 

・世界史を語らせたら、右に出る者

はなかなかいません。ヨーロッパや

中国の歴史等とても詳しいです。ま

た日本史も得意分野で、大変な読

書家でもあります。明るく人当たりも

良い彼ですが、普段は専らインドア

派。猫が大大大好きです!(^^)! 

・デイサービスはなぶさの若手 No1。いつもご利用者や

ご家族の気持ちを大切に考えています。そして、限られ

た時間の中でも努力し続けます。一方、仕事を離れると

「嵐」の大ファン。そして、美味しい物には目がありませ

ん。味にはうるさいですよ!(^^)! 
介護福祉士 

肥後 

～陽気に誘われて～ 

・３月より隣の老健施設 愛と結の街

から異動してきました。経験豊富で頼

りになるベテラン看護師。デイサービ

スでの勤務は初めての経験になります

が、持ち前の明るさで何でも乗り越え

て行きます。趣味はウォーキングや家

庭菜園(トマト好き)、そして「嵐」や「ゆ

ず」も大好きです!(^^)! 

看護師兼 

機能訓練指導員  

鳩宿 

天気の良い日は外にも出

掛けることもあります。外

は最高ですね～♪ 

 


