
   奄美病院 2024 年 7 月作成 

入院準備案内 

原則として患者さま、ご家族さまの責任において自己管理できるものとさせていただきます。 

ご準備いただくもの 

※持ち込まれる物品にはご記名をお願いいたします。 

※日用品については当院の売店でも購入する事ができます。 

各種証明書 □ 健康保険証 □ 限度額適用認定証 □ 各種医療受給者証 □マイナンバーカード 

お薬 □ おくすり手帳 □ 他科薬（他の病院の処方薬 全て） 

日用品 □ 歯みがきセット □ プラスチック製コップ □ 電気カミソリまたはＴ字カミソリ 

□ 洗面器 □ シャンプー・リンス □ ボディソープ 

□ バスタオル ２～3 枚 □ フェイスタオル ３～５枚 

□ 入れ歯 □ リハビリパンツ、オムツ、尿取りパッドなど 

衣類 

※注 1 

□ 室内着、スウェット・ジャージ類等 上下 各５枚程度  

（注：衣類のひもは取り除いてください） 

□ 下着類（肌シャツ・パンツ） ５枚程度 

履きもの □ 靴（介護用シューズなど、踵部分があり履きやすく脱げにくいもの） 

 （注：スリッパ・サンダル・ひも付き運動靴は安全上の理由で使用できません） 

※注 1 衣類が汚れやすい方は少し多めにお持ちください。 

※注 1 ベルト・サスペンダーを使用するズボンはお控えください。 

※注 1 事故対策のため、衣類のひもはあらかじめ取り除いてください。 

ひもがついていた場合は、取り除きますので、ご了承ください。 

荷物の持ち込みは、事故予防のため必ず職員により確認いたします。ご理解ご協力をお願いいたします 

 

病棟に持ち込めないもの   詳細は病棟スタッフにおたずねください。 

 ・入院中は全面禁煙です。 

・食品については、感染・事故防止のため生ものや誤嚥の危険の高い食物（餅など）は、ご遠慮 

いただいております。また、面会室、病室での飲食はできませんのでご協力をお願いいたします。 

タバコ類 タバコ ライター マッチ 電子タバコ 

割れもの類 ガラス製品 ビン製品  せともの など （化粧品類容器などご注意ください） 

ハンガー 針金ハンガー 木製ハンガー ステンレス製ハンガー 

ひも類 ひも  ゴム  ベルト  サスペンダー マフラー スカーフ 家電コード など 

ショルダーバッグ  リュックサック など （ひもが長い鞄・バック） 

揮発性のもの マジックペン  アルコール類 ハイター マニュキュア 除光液 など 

刃物類 カミソリ ハサミ カッター ナイフ 爪切り 針 工具類 など 

食品類 飴 ガム 餅 カップラーメン アルコール飲料 ノンアルコール飲料 

生もの（生野菜・寿司・団子・饅頭・ケーキなど） など 

通信機器 携帯電話 ゲーム機 パソコン など（電子通信機器使用について規約があります） 

貴重品 現金  アクセサリー（ヘアピン含む） 貴金属  貯金証書 など 

 

注：認知症病棟では病棟購入 

いたしますので不要です 

 


