
　鴨池校区コミュニティ協議会は、２月２０日（日）鴨池小学校体育館

にて第３１回鴨池校区文化祭の最終講座でダレデェーモ ・マナヴェ

ール（成人学級）とプティエコール（女性学級）の合同閉講式および

校区文化祭閉会行事を開催しました。講座は、「鴨池公民館館長を囲

む会」として、講師に鴨池公民館の六笠由登館長をお招きしました。

　六笠館長には、鴨池公民館の活動や鹿児島県での他地域の社会教

育、青少年育成の紹介をしていただきました。

　会場には、小学生から８０代まで幅広い世代が参加。

　参加者からは、成人学級、女性学級、

父親セミナーの活動紹介、世代間交流

について、校区運動会や十五夜、餅つきの話題など時間いっぱい、たくさんの

意見が交わされました。

　また、校区文化祭の閉会行事の一環で「カモカル音楽隊」による演奏も披

露され花を添えました。　　　　　　　　　　　　　　　（社会教育部会）
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じあいコミュニティ掲示板
令和4年6月　鴨池校区コミュニティ協議会と（公財）慈愛会は包括連携協定を締結しました。

～地域のみんなと一心団結ふるさとかもいけ～健康・福祉・文化 みとめあい、かかわりあい、ささえあう町 鴨池

鴨池コミュニティ 公益財団法人 慈愛会

かごしま子ども若者総合相談センター
○ 日曜日は，学生サポーターによる見守りや学習支援を
　 行っています。
○ 「かごしま子ども・若者総合相談センター」と連携し， 
　 悩み相談にも対応しています。
○ 図書やフリーWi-Fiを完備

県青少年会館内に
「子ども・若者ホッとスペース」
をオープンしました！」

友だちと本や雑誌を

読んだり，ゲームをし

たり，自習をしたり・・・。

自由な時間を過ごし

てみませんか？

火～土曜日 ： ９:００～２１：００
日　曜　日 ： ９：００～１７：００
月　曜　日 ： お休み
TEL ： 257-8226

調整役スタッフ

電話番号
099-285-1522

運　　営
みんサポかもいけ

受付窓口
コミュニティ事務局

高齢者１１０番
地域の支え合い活動を推進している「みんサポ

かもいけ」は、お困りごとがある高齢者のため

に「高齢者１１０番」を運営しています。

庭木の剪定、電球の交換などご高齢の方でお

困りごとがありましたら気軽にお電話ください。

ご希望の高齢者の方にお電話して声掛けしたり、お

困りごとをお聞きしたりコミュニケーションをとる取

り組みです。

ご希望の方は、こちらのQRコードか、みん

サポかもいけ事務局までお電話ください。

受付日時
月・水・金の9時～12時
（祝日お休み）

高齢者１１０番は
こちら

鴨池校区コミュニティ協議会 福祉部会presents

見守りコール

小松さん 松山さん 立元さん岩屋さん西田さん中園さん

みんサポかもいけ

みんサポかもいけ活動紹介 （令和５年4月）

　今月も、見守りコール、ゴミ出

しなどの高齢者１１０番を継続し

て活動しています。日頃、利用

者を見かけると、道路端でも近

況を伺うようにしています。

　先日は、逆に、花粉症が酷く閉口していること

を聴いて欲しくて、自分の近況から、話しをして

しまいました。利用者の方も、健康づくりの話題

など、近況を話して下さる仲になりました。

　春風の中、シニアの立ち話の光景は、道路向こ

うの小学生には、どのように映っただろうか。も

しかしたら、滑稽に見えたかもしれません。

　２月は、コミュニティサポートバスの実証実験

も行いました。ご利用いただいた方には、喜んで

いただけたと思います。

　みんサポかもいけは、電球の交換、買い物支援
などのボランティア活動（有償あり）を展開してい
ます。内容は様々ですが、都度、活動できる
活動会員の登録を進めていきます。登録
はこちらのＱＲコードからお願いします。

みんサポかもいけ活動会員大募集

　令和5年2月10日付けで，厚生労働省新型コロナウイルス感染症対策推進本部から，「マスク着用の考え方の見

直し等について」事務連絡がありましたので，お知らせします。

　新型コロナウイルス感染症対策におけるマスクについては，令和5年3月13日(月)

から，個人の主体的な選択を尊重し，着用は個人の判断に委ねることが基本となり

ますので，本人の意思に反してマスクの着脱を強いることがないようお願いします。

なお，以下の場面ではマスクの着用が推奨されます。

●マスク着用が効果的な場面（高齢者等重症化リスクの高い方等への感染予防）

・医療機関を受診するとき：高齢者等重症化リスクが高い方が多く入院・生活する医療機関や高齢者施設等

へ訪問するとき

・通勤ラッシュ時等混雑した電車・バスに乗車するとき（概ね全員の着席が可能である新幹線・高速バス等を除く。）

・新型コロナの流行期に重症化リスクの高い方が混雑した場所に行くとき

●症状がある場合（周囲への感染予防）

・症状がある方，新型コロナの検査陽性の方，同居家族に陽性者がいる方が通院等やむを得ず外出するとき

（やむを得ない場合を除き外出は控える）

●その他事業者など

・高齢者等重症化リスクが高い方が多く入院・生活する医療機関や高齢者施設等の従事者が勤務するとき

・事業者が感染対策上又は事業上の理由等により，利用者又は従業員にマスクの着用を求めることは許容

される。

※各業界団体においては，必要に応じて「業種別ガイドライン」の見直しを行い，現場や利用者に周知するこ

ととしている。

令和5年3月13日以降のマスク着用の考え方について 鹿児島県
ホームページから抜粋

すこやかな発育・発達の妨げとならないよう配慮する。

4月1日から，学校教育活動の実施にあたっては，マスクの着用を求めないことを基本とする。

（詳細は後日教育庁HPで掲載予定）

4月1日より前に実施される卒業式におけるマスクの着用は，児童生徒等はマスクを着用せず

出席することを基本とする。

3月31日までの年度内における卒業式以外の学校教育活動においては，従来どおりメリハリのあるマスクの

着用を行う。

※子どものマスク着用について

認知症と思われている人でも実はヒアリン
グフレイルが原因でコミュニケーションが
取れていないだけなのかも…

今村総合病院公益財団法人 慈愛会 掲示板

電話連絡の上、履歴書を下記住所へ送付

〒890-0064 鹿児島市鴨池新町11-23

公益財団法人 慈愛会

今村総合病院

申込方法

☎099-251-2221 担当：福留

求 

人
＊勤務日数はご相談ください。 ＊業務内容については相談可能です。未経験の方でも構いません。

① 食器洗浄パート 管理栄養部

870円～（昇給あり）時 給
①13：00～15：00　②18：30～20：30
（①②どちらかでも可）

勤務時間

② 医療事務パート 医 事 課

860～1,120円時 給
外来担当／スキャン業務、その他事務作業
入院担当／請求書配布、カルテ整理、スキャン業務等

勤務時間

「ヒアリングフレイル」あなたの聴こえは大丈夫？ご存知
ですか？ご存知
ですか？「ヒアリングフレイル」とは聴き取る機能の衰えのことです。
聴こえにくさから会話に参加することが困難になると人とのつながりが低下し、フレイルや

認知症の原因になります。

65歳以上の約半数の方に聴こえの問題があると言われています。

この「ヒアリングフレイル」は、聴覚機能の低下によりコミュニケーションがうまく行かない

ことなどがきっかけで「作業記憶の低下」「言語疎通性の低下」「聴力低下の自身の無自覚」が顕

在化していることが起因し、家族や医療者、介護者などから「認知機能の過小評価」を受けてい

ることが大きな特徴です。

つまり、これらを理解し早めに聴覚機能の低下に気づき、適切な対応をすることでコミュニケ

ーションが改善され自身のQOL維持に繋がります。 また最近は、若年層の「イヤホン難聴：正

式名称は音響性難聴」が急増しており、WHOも各国政府が難聴予防を優先させなければ、将来

的に難聴の人の割合が倍増する可能性があると警告しています。

今村総合病院は、 「わかりやすい十分な説明のもと、
納得のいく医療を提供すること」 を基本方針としています。

話す側から聴こえの支援ができる 全く新しいカタチの対話支援機器です。

聴こえに悩む人が自ら工夫するのではなく、話す側から聴こえの改善に歩み

寄るという逆転の発想から生まれた対話支援機器、それがcomuoonです。

話者が声を荒げる必要や難聴者が補聴器などをつける必要がなくなる事例

も増えています。

comuoonとは？
コミューン

わかりやすい説明を心がけていますが、皆さんしっかりとご理解いただけていますでしょうか？

もしかして、先生や看護師など医療スタッフの説明が聴き取りにくいと感じていても、「もう一度」
ということをためらわれている方もいらっしゃるのではないでしょうか？

パラリンピック開催前から、色々な場所でのバリアフリーが進んでいます。
しかし、「聴こえ」に関してはこれからのところもあります。

今回、今村総合病院で「コミューン：話す側で難聴者とのコミュニケーションを改善することを目
的に作られた卓上会話支援機器（comuoonコミューン）」を導入しました。

使用してみたい方はぜひお気軽にお声がけください。

診察時、いつも娘さんの方を向いていた患者さま。コミューン
を使うと医師の顔を見ながら会話され、娘さんも「聴こえるの
ね」とビックリしながら頷きあっておられました。
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当院での 事例紹介

補聴器を使っても聴こえが悪く終始難しい顔の患者さま。コ
ミューンを自ら耳元にあて、「聴こえる、解る」ととびきりの笑
顔で 　（ピースサイン）を送ってくれました。
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