
７月 ひだまり 活動予定表 
日 月 火 水 木 金 土 
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予定は変更の可能性もございます。 

あらかじめご了承ください。 

原則として活動は予約制です。 

参加される際は、事前にご連絡ください。 

TEL：099-260-5865 

ショッピングツアー 
in イオン鹿児島鴨池店 

８月末で閉館する前に思い出作りに行きませんか？ 

クレープを食べたり、お買い物したりしましょう♫ 

思い出なんかも語り合っちゃいましょう！！ 

映画鑑賞会 『DESTINY 鎌倉ものがたり』  
幽霊や魔物、妖怪といった「人ならざるもの」が日常的に姿を現す古都・鎌倉。この地に居を構えるミステリー

作家・一色正和のもとに嫁いできた亜紀子は、妖怪や幽霊が人と仲良く暮らす鎌倉の街に最初は驚くが、次第に

溶け込んでいく。正和は本業の執筆に加え、魔物や幽霊が関わる難事件の捜査で警察に協力することもあり、日々

はにぎやかに過ぎていった。しかし、そんなある日、亜紀子が不測の事態に巻き込まれ、黄泉の国へと旅立って

しまう。正和は亜紀子を取り戻すため、黄泉の国へ行くことを決意するが…。 

13:30～ 
卓球 

13:30～ 
Switch 
ス イ ッ チ 

13:30～ 
映画観賞会 

13:30～ 
ミニバレー 

10:00～ 
ソフトボール 

13:30～ 
ミニバレー 

10:00～ 
WRAP 
ラ ッ プ 

13:00～ 
音楽サークル 

13:00～ 
音楽サークル 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

13:30～ 
はっぴぃ ART 

ア ー ト 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

14:30～ 
ウェルカムトーク 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

13:30～ 
はっぴぃ ART 

ア ー ト 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

ＡＡ   毎週土曜日 16:00～17:00 
みらぃ 第 2 日曜日 10:00～11:30 

ひだまりで開催される自助グループ紹介 
活動の詳細はホームページをご覧いただくか 

ひだまりまでお問い合わせください。 

映画.com より引用 

13:00～ 

ショッピング 
ツアー 


