
１２月 ひだまり 活動予定表 
日 月 火 水 木 金 土 
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ステップ合同 クリスマスイベント 
系列の事業所「就労支援センターステップ」と合同で

クリスマスイベントを開催します。喫茶カルフールの

当日限定メニューや手芸品の販売、クリスマスツリー

やリースづくりのワークショップなどを行いますよ！

予約は不要です！時間内にいつでもお越しください！ 

13:30～ 
卓球 

13:30～ 
Switch 
ス イ ッ チ 

13:30～ 
映画観賞会 

13:30～ 
ミニバレー 

14:00～ 
ソフトボール 

13:30～ 
ミニバレー 

10:00～ 
WRAP 
ラ ッ プ 

13:00～ 
音楽サークル 

13:00～ 
音楽サークル 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

15:30～ 
バドミントン 

13:30～ 
はっぴぃ ART 

ア ー ト 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

14:30～ 
ウェルカムトーク 

15:30～ 
バドミントン 

13:30～ 
はっぴぃ ART 

ア ー ト 

休館日 

予定は変更の可能性もございます。 

また、定員を設けている活動は人数次第で参加

できないこともございます。 

あらかじめご了承ください。 

原則として活動は予約制です。 

参加される際は、事前にご連絡ください。 

TEL：099-260-5865 

映画鑑賞会 『ハチ公物語』 
愛する主人の帰宅を駅前で待つ秋田犬のハチは、ある日突然、 
最愛の主人を亡くしてしまうが、毎日変わらず駅前で待ち続け…。 

渋谷駅前でおなじみの“忠犬ハチ公像”。 
そのモデルである本作は、涙なしには観られない感動の名作。 
 

16:00 集合 

イルミネーション 
ツアー 

ひだまりには 
18:30 頃に戻ります 

10:00～14:00 

ステップ合同 
クリスマスイベント 

今年は 
マリンポート 

かごしま 

ＡＡ   毎週土曜日 16:00～17:00 

ひだまりで開催される自助グループ紹介 活動の詳細はホームページをご覧いただくか 

ひだまりまでお問い合わせください。 

～1/3(金) 

休館の期間は、お電話もつながりません。 
お急ぎのご用件がある方は谷山病院までご連絡ください。 

TEL：099-269-4111 


