
３月 ひだまり 活動予定表 
日 月 火 水 木 金 土 
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お花見遠足 in 石橋記念公園 
毎年恒例のお花見遠足を開催します！今年は石橋記念

公園に行きます。ゆっくりとお花見しながら皆で一緒

においしいお弁当を食べたいと思っています！ 

皆さんのご参加お待ちしています♪ 

詳しくは、イベント案内をご確認ください！ 

予定は変更の可能性もございます。 

また、定員を設けている活動は人数次第で参加

できないこともございます。 

あらかじめご了承ください。 

原則として活動は予約制です。 

参加される際は、事前にご連絡ください。 

TEL：099-260-5865 

映画鑑賞会 『君たちはどう生きるか』 
母を戦火で失った 11 歳の少年・眞人（マヒト）は、父・勝一とともに東京を離れ、新たな母・夏子
とともに庭園家屋で暮らし始める。眞人はそこでサギ男や屋敷に住む 7 人の老婆たち、 
漁師の女性・キリコなど魅力的なキャラクターにいざなわれ、生と死が混然となった 
不思議な世界へと分け入っていく…。 

13:30～ 
卓球 

13:30～ 
Switch 
ス イ ッ チ 

13:30～ 
映画観賞会 

14:00～ 
ソフトボール 

13:30～ 
ミニバレー 

10:00～ 
WRAP 
ラ ッ プ 

13:00～ 
音楽サークル 

13:00～ 
音楽サークル 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

15:30～ 
バドミントン 

13:30～ 
はっぴぃ ART 

ア ー ト 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

14:30～ 
ウェルカムトーク 

15:30～ 
バドミントン 

13:30～ 
はっぴぃ ART 

ア ー ト 

ＡＡ   毎週土曜日 16:00～17:00 

ひだまりで開催される自助グループ紹介 

活動の詳細はホームページをご覧いただくか 

ひだまりまでお問い合わせください。 

10:30～ 

お花見遠足 
In 石橋記念公園 


