
４月 ひだまり 活動予定表 
日 月 火 水 木 金 土 
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13:30～ 
卓球 

13:30～ 
Switch 
ス イ ッ チ 

13:30～ 
映画観賞会 

13:30～ 
ミニバレー 

13:30～ 
ミニバレー 

10:00～ 
WRAP 
ラ ッ プ 

13:00～ 
音楽サークル 

13:00～ 
音楽サークル 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

15:30～ 
暇人倶楽部 
ひ ま じ ん く ら ぶ 

14:30～ 
ウェルカムトーク 

15:30～ 
バドミントン 

13:30～ 
はっぴぃ ART 

ア ー ト 

映画鑑賞会 『ALWAYS 三丁目の夕日』 
東京下町にある夕日町三丁目の駄菓子屋に住む茶川竜之介は売れない小説家。ある日、行きつけの居酒屋の美人店
主ヒロミに頼まれ、成り行きで淳之介を預かってしまい、奇妙な共同生活が始まることになる。一方、茶川の向か
いの鈴木オートには、集団就職で上京してきた六子（むつこ）がやってくるが、想像していた大企業とは真逆の町
工場にがっかりしてしまい、社⾧の則文と口論になる…。 
東京タワーの完成を間近に控える昭和 33 年、夕日町の住人たちの様々な想いが交錯していく！ 

予定は変更の可能性もございます。 
また、定員を設けている活動は人数次第で参加 
できないこともございます。 
あらかじめご了承ください。 
原則として活動は予約制です。 
参加される際は、事前にご連絡ください。 

TEL：099-260-5865 
 

はーと･まるしぇ 2025 
4/26(土) 10:00～15:00（会場：はーと･ぱーく） 
鹿児島県内各地から飲食店や就労継続支援事業所など
多くの出店があり、盛り上がります♪ 
ひだまりの活動として行く訳ではありませんが、興味
のある方は是非足を運んでみてください！ 

ＡＡ   毎週土曜日 16:00～17:00 

ひだまりで開催される自助グループ紹介 活動の詳細はホームページをご覧いただくか 

ひだまりまでお問い合わせください。 

15:30～ 
バドミントン 

13:30～ 
はっぴぃ ART 

ア ー ト 

14:00～ 
ソフトボール 

15:30～ 
バドミントン 

9:00～ 

ステップ合同 
レクリエーション 

詳細は館内や 
ホームページを 
ご確認ください！ 


