
予定は変更になる可能性があります。

原則予約制のため、参加希望時はご連絡ください。
定員に達した場合はご参加いただけません。

活動の詳細はホームページをご覧いただくか、
ひだまりまでお問い合わせください。
TEL：099-260-5865
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30

鹿児島県ソフト
バレーボール大会

9:00集合

ミニバレー
13:30～

こころカフェ
（旧WRAP）

10:00～

ソフトボール
14:00～

ミニバレー
13:30～

11月 ひだまり 活動予定表

音楽サークル
13:00～

暇人倶楽部
15:30～

バドミントン
15:30～

はっぴぃART
13:30～

はっぴぃART
13:30～

バドミントン
15:30～

ウェルカムトーク
14:30～

暇人倶楽部
15:30～

映画鑑賞会
13:30～

卓球
13:30～

音楽サークル
13:00～

Switch(ｽｲｯﾁ)
13:30～

オープンスペース
相談（電話･来所）

開館時間
8:30 ～ 17:00 （日曜日のみ 9:00~17:00）
9:00 ～ 17:00

ＡＡ 毎週土曜日 16:00 ～ 17:00

ひだまりで開催される自助グループ紹介

予約不要（当日ひだまりにお越しください）

休館日

休館日

映画鑑賞会『ホーム・アローン』
クリスマスの家族旅行に置いてきぼりにされてしまったイタズラ好きな少年が、泥棒たちから家を守るため、あの手この手を
駆使して騒動を巻き起こす姿を描いたファミリーコメディ！
子どもならではの発想で、おもちゃの車やアイロン、ペンキ缶などを使った創意工夫に満ちた仕掛けがいっぱい！
家族の絆や愛情も描かれながら、ユーモアあふれるストーリーに笑いあり、感動ありです！

ソフトバレーの大会が２つもあります！
11/11 鹿児島県ソフトバレーボール大会

11/25 ピュアーズ杯バレーボール大会

どちらも選手申し込みは終わってしまいましたが、応援だけの参加は

大歓迎です！利用者さんの活躍を一緒に応援しに行きましょう！

詳しくはホームページや館内の案内をご覧ください！

ステップ＆
しらゆりの郷合同

BBQ in八重山公園
9:15～

11/9(日)は、終日
オープンスペース
が利用できません

ピュアーズ杯
バレーボール大会

9:00集合


