
 

 

  

地域で自分らしい生活を。 

施設案内 アクセス 

施設利用 

費 用 

相談方法 

【月～土曜日】 

8：30～17：30（職員研修時休館） 

【日曜日】 

9：00～17：00 

①来所 9：00～17：00 

②電話 8：30～17：30 

③訪問 事前に訪問の目的を確認

し、頻度・期間を決定 

④同行 諸手続きの同行等 

施設利用料・相談料 無料 

（ただし、以下については費用を徴収致します。） 

①食材料代  ②イベント等 

脇田街道 

国道 225 号線 

JR 指宿枕崎線 

産業道路 

笹貫バス停 

笹貫電停 

宇宿駅 

笹貫電停 

まんが倉庫 

餃子の王将 

至鹿児島中央 

至郡元 至谷山 

至指宿 

笹貫電停より徒歩 5 分／JR 宇宿駅より徒歩 10 分 

鹿児島市営バス・鹿児島交通バス 

笹貫バス停下車 徒歩５分 

駐車場あります！ 

公益財団法人 慈愛会 

ひだまり 
TEL. 099-260-5865 

FAX. 099-260-5844 

ホームページを随時更新中！ 

チェックしてください‼ 

 

 
どんなところなんだろう？ 

一度見学にお越しください。 

施設案内・説明をいたします。 

 

 
利用するためにはどうしたらいい？ 

スタッフと面談後、利用登録

（無料）をしていただきます。 

指定相談支援事業所（特定・一般） 

自立生活援助事業所 

地域活動支援センター 

E-mail：hidamari@jiaikai.jp 



 

ホッとできる 

場所が欲しい 

福祉サービスの 

利用方法を知りたい 

 
誰かと話しが

したい！ 

なんだか 

不安だな 

生活で困っている

ことがある 

作業所とかで 

働いてみたいんだけど…。 

ひだまりでは 

様々な不安や困りごとに 

寄り添い、自分らしく生活を送る

サポートをいたします。 

普段の生活などでお困りのことは

ございませんか？ 

悩みごとを 
聞いて欲しい 

家族のことで 
困っている 

制度のことが 
わからない 

安心した地域生活を送ることができるよう支援を行います。 

など 

ご希望に合わせて、どの福祉サービスを利用するのがよ

いか、一緒に考えてサービス等利用計画を作成致します。 

その後も定期的に支援を行います。 

障害福祉 

サービスの 

利用説明 

定期的な 

モニタリング 

サービス等 

利用計画 

の作成 

関係機関 

との調整 
例えば 

施設や病院から退所・退院し、地域で新しい生活を送る

ための準備や支援を行います。そして、地域で安心した

生活を続けていくための支援を行います。 

施設や病院から退所・退院後間もなく、地域で一人暮ら

しされる方に対し、自分らしい生活を続けていくため

に、定期的な訪問等で生活を支援致します。 

憩い・仲間づくり・交流の場の提供 

人とつながったり 
新しいことを 知らなかった 

一人ではできなかったことを体験したりして、 

始めたり ことを学んだり 

自分の生活を少しだけ豊かにしたり…。 

有意義な時間を一緒に過ごしませんか？ 

 
オープンスペースでフリーWi-fi が利用できるよう

になりました！有線放送により音楽も流れているの

で、ゆっくりした時間を過ごすことができます！ 

他にも様々なサークル活動・行事・イベントを企画しています。 

詳細はひだまりまでお気軽にお問合せください。 

はじめました！ 

ホームページでも確認することができます！ 


