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ナイトケアプログラム　16：20～17：15
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9月　ナイトプログラム予定表

月 火 水 木 金

室内バッゴー 物作り 自主活動 卓上ゲーム カラオケ
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玉入れ

敬老の日 国民の休日

・秋の気配が少しずつ近づいてきましたね！自

分にあったいろんな秋を楽しみましょう！

・体調の変化に気をつけて過ごしましょう！

何かあれば、スタッフまで相談してくださいね。


